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Reiko NONAKA

Née a Nagasaki. Dipldmée en éducation a I'Université Hiroshima.
Habitant a Paris depuis 2005. Dipldmée en Master Photographie et Art

Contemporain a I'Université Paris VIILI.
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Q : Comment l'idée de cette série est-elle née ?

Reiko : Cette série est née a partir de mes propres expériences en tant que jumelle.
Ma sceur et moi sommes proches I'une de l'autre & un point difficilement imaginable.
Le fait d'avoir vécu dans le méme oceuf crée entre nous des liens tres forts et

indissolubles.

Dans l'enfance, nous avons toujours été photographiées ensemble. Nous
potions souvent les mémes habits, mais parfois dans des couleurs différentes pour
que les gens puissent nous distinguer facilement. Nous possédions les mémes

objets en double, ou bien un seul objet partagé entre nous deux.

Quand nous sommes ensemble, nous disons la méme chose, nous faisons la
méme chose au méme moment. Méme si NOS visages et Nos apparences sont un
peu différents, nos gestes et nos pensées sont incroyablement identiques. Jusqu'a
'age de 18 ans, nous avons toujours été ensemble et partagé complétement notre
vie. Mais désormais, nous habitons séparément et notre vie s'est divisée en deux.
Actuellement, elle travaille en tant qu'institutrice au Japon, et je fais de la
photographie en France. En fait, c’'est moi qui voulais étre professeur, c'est elle qui
voulait faire les Beaux-Arts. Nous avons interverti 'une et 'autre ce que nous voulions
faire dans la vie, sans nous en apercevoir. Nous sommes contentes que l'une fasse
ce que l'autre voulait faire, parce que ma sceur jumelle est vraiment une partie de

moi-méme.

Il existe de telles histoires particuliéres et fantastiques chez chaque jumeau. A
travers d'autres jJumeauy, je tente d’exprimer la vie des jumeaux, parfois partagée et

parfois séparée, tout comme la noétre.
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Q : Pourquoi avoir travaillé sur la gémellité ?

Reiko : La gémellité, c’est ce qui m'a le plus influencée dans ma vie. Depuis le début,
je réalise des séries autobiographiques avec la photographie. Toutes les sources de
mon travail artistique viennent de ma vie, mon autobiographie. C'est pourquoi, je

suis arrivée a ce theme trés naturellement.

Si je fais de la photographie, c'est peut-étre parce que je suis jumelle. Les
jJumeaux sont les reflets de I'un et de l'autre, comme un miroir. La photographie est
aussi une sorte de reflet, un art du double pour moi. Jaimerais poursuivre et

approfondir ma réflexion sur la gémellité a travers la photographie.
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Q : Peut-on considérer vos photos comme un éloge de la différence ?

Reiko : C'est vrai que ce qui me fascine chez les jumeaux, c'est la différence autant
que laressemblance. Je trouve que la gémellité est comme une image sur un papier
plié en deux. A l'origine, il y a une seule image puis limage se divise en deux parties
dont chacune forme une figure. Si on plie le papier au centre dans la verticale, deux
Images a droite et a gauche apparaissent. Au premier coup d'ceil, on a l'impression
que ces deux parties sont parfaitement symétriques, mais si on les superpose en
pliant le papier et en suivant 'axe, on s’apergoit qu'il existe des différences entre les
deux. Ce pli au centre est le point de contact qui les connecte et les relie toujours.
Les jumeaux partagent leur existence par ce pli et ils ne se séparent jamais, en un

certain sens.
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Q : Comment avez-vous trouveé vos modeles ?

Reiko : Je demande aux gens autour de moi s'ils connaissent des jumeaux. En outre,

si je rencontre des jumeaux dans la rue, je vais parler avec eux. Quand je rencontre
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des jumeauy, je ressens une sorte d'empathie pour eux. Ce qui me motive pour les
photographier, c’est une sorte de complicité en tant que jumeau. Lors de la prise de
vue, je leur demande de regarder mon appareil photo. Car, pour moi, cette série est
aussi une sorte d'autoportrait a travers d'autres jumeaux, par le partage de notre

destin en tant que jumeaux.
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Q : Pourquoi avoir choisi des modéles d'ages, de sexes et d’ethnies différents ?

Reiko : Quand les jumeaux sont petits, ils aiment la méme chose, ils font la méme
chose, tout est en double. Mais a partir d'un certain &ge, leurs chemin se sépare et
ils vivent chacun de leur c6té. Jessaie de photographier tous les jumeaux pour
montrer 'ensemble de la vie de jumeaux. Je réalise cette série surtout en France et
au Japon, les deux pays qui forment ma propre double culture franco-japonaise. En

France, je profite de la diversité des nationalités.
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Q : Quels sentiments ou impressions voulez-vous susciter chez votre spectateur ?

Reiko : Si le spectateur peut imaginer la vie de chaque jumeau a partir de mes
photographies, cela me fait plaisir. Je considére que les jumeaux sont une sorte
d'incarnation physique des ames sceurs. C'est un mystere de la vie qui est vraiment
incroyable et fascinant pour nous qui sommes jumelles. Si je peux évoquer chez le
spectateur ce mystere de la gémellité plutdt que la ressemblance et la

dissemblance physique de jumeaux, j'en suis trés contente.
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Q : Vos photographies pourraient-elles étre considérées comme un jeu ?

Reiko : Peut-étre que oui, comme un jeu de la notion de double a laquelle la
gémellité renvoie toujours. Jai intitulé cette série Double vie, car le « double » a le

sens de deux, mais il est singulier, c'est pourquoi ce titre me plait tant.

A l'origine, ma jumelle et moi étions un seul ceuf, mais ensuite, nous avons été
divisés en deux parties. Certes, nous sommes physiquement deux personnes, nous
avons chacune notre vie, mais notre dualité s'incarne dans une seule vie. Depuis le
début, nous partageons une seule existence a deux. Nous vivons une « double vie

» comme une seule vie, pour toujours.
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Q : Quelle est la part de 'humour dans vos photographies ?

Reiko : Je n'ai pas d'intention humoristique pour cette série... mais les rencontres
avec mes modeles jumeaux et le fait d'écouter leurs histoires m’enthousiasment

toujours.

A chaque rencontre, & chaque séance photo, je m'amuse bien ! Si le spectateur

ressent quelque chose de gal, j'en suis aussi heureuse.
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Q : Pourquoi la majeure partie de vos modeles sont-ils assis ?

Reiko : L'espace de la prise de vue chez mes modeles est souvent limité, alors la
posture assise est souvent plus efficace pour le cadrage et pour mettre en scéne

leurs objets.

B : ES5LT. REAEDETILEESTWSDTTM?

10



BF: ETILOANBORTEHEETHIDT, ES5LTHARAR—RICBYLRHS=8, E
STHL =AM, ATz Dy T4 VT PEEDIL—S VU IRENMNICTETS L
NEVMSTT,

Q : Quel est le réle de ces objets ?

Reiko : Ce qui m'intéresse, ce n'est pas simplement la ressemblance et la
dissemblance, c'est quelque chose de plus profond. La photographie est un art
visuel en deux dimensions. Avec uniquement le portrait, il est difficile de montrer les
particularités de la vie de jumeaux. Jai cherché pendant longtemps la fagcon de

I'exprimer avec la photographie.

Avant de photographier, Jécoute d’abord leurs histoires, ce qu'ils font dans la vie,
ce qui les passionne, les choses qui sont importantes pour eux. Ensuite, selon mon
interprétation, je choisis chez eux les objets qui symbolisent leur vie. Je construis
ensuite une image symetrique en mettant leurs objets dans leur espace. Je place
souvent les objets partagés au centre et les objets séparés de chaque coté. Avec
ces objets, Jaimerais évoquer quelques liens intimes entre les jumeaux et leurs

objets, leur personnalité et leur vie.

B BLEOEROHRT, IV FESVWSREAZREZLTHLETM?

BWF: AERKRAHIDEL, BEHNROBLECHERLETTREHY ELEA, TLS
Lo LRV, WFDAEDRBORATY, BERFIZRTDED 17T — FED T,
R—bL—FEHTRFONEDRKRREZRBETHOEBELINVEBNELE, BREERL
M. ERTENZESRBEITINZEERLTEF L

BEZBANMC. ETFETFILORFOALDBEEREET AETHEZL TS,
fAIDFET, EABED, EALTELEZREBELEB-TLWSD,, £LT. TDOX b—
J—%HLIZ, ROBRT, HOLORLYOII D, HEOLOAEZRBMLTWSLED
NBEATSIERY, BMODAR—RIZVA M) —DA A—CEBBELTOVEET, &
AMICZATHAELTVWSLOEHRIC, TLTERTAORFLMIEHAICEZFET,
FITCIEESET, ETNEF TS LOBEFREL, BOD/NR—YF )T 10AE

BREEBRSELLDTY,
11



Q : Avec quel matériel travaillez-vous ?

Reiko : Pour cette série, jai utilisé 'appareil numérique de Canon. Je fais la prise de
vue chez mes modeles et s'il N’y a pas assez de lumiére naturelle, jutilise un petit

flash portable.
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Q : Depuis combien de temps faites-vous de la photographie ? Pourquoi ce média ?

Reiko : Depuis I'age de 12 ans, je tiens un journal intime. Beaucoup plus tard, en
1998, Jai commencé la photographie, ce qui est un autre moyen de me retrouver
avec moi-méme. Prendre des photographies, c'est laisser une trace de mes
sentiments du moment, c'est vivre dans le présent a travers les sujets traités. Avec
la photographie, je peux mieux comprendre le monde et ressentir quelque chose

d'important en lui.
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Q : Dans un monde submergé d'images que veut dire étre photographe ?

Reiko : Etre photographe veut dire qu'il faut avoir une vive sensibilité par rapport aux

choses oubliées, cachées et invisibles.
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Q : Comment imaginez-vous la société de demain ?
Reiko : Jal limpression que notre époque met plus en avant les choses
angoissantes, tristes, douloureuses que les choses apaisantes, heureuses,

amusantes. J'espere bien que cela va changer et que 'amour remplira la société de

demain.
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Q : Qu'est-ce qu'une photo réussie ?

Reiko : C'est une photo qui peut susciter une émotion ou une découverte chez le

spectateur.

BE: TELLOVEEEEFES LS3DTTHM?
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© Reiko NONAKA

Double autobiographie ”
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Nous partageons notre « double vie » depuis que nous étions dans le ventre de
notre meére. Nous avons interchangé 'une et l'autre ce que nous voulions faire
dans la vie, sans nous en apercevoir. Nous sommes contentes que 1'une fasse ce
que l'autre voulait faire. Parce que nous sommes jumelles. Ma sceur est vraiment
une partie de moi-méme.

“Mes objets chéris”
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Reiko NONAKA

www.reikononaka.com

nonaka.reiko@gmail.com

Profile

Née a Nagasaki au Japon. Apres ses études en éducation a l'université d’Hiroshima au
Japon, elle devient ingénieur de systeme informatique chez Panasonic a Osaka. Tout
en travaillant, elle apprend la photographie a I'école d'art et de photographie a Osaka.

En 2002, elle commence a faire des expositions collectives et personnelles au Japon.

Afin d’approfondir son travail photographique, s'installe & Paris en 2005. Etudie
I'histoire de I'art a la Sorbonne Paris IV. Dipldmée en Master Photographie et Art
Contemporain a I'Université Paris VIII. Parallelement a ses études universitaires, elle
poursuit sa pratique artistique et participe aux expositions en France, en lItalie, au

Japon, etc. Actuellement vit a Paris et travaille en France et au Japon.

Collections
- Huit photographies de la série “Double vie” sont acquises pour les collections du

Musée francais de la photographie a Bievres, décembre 2017

Prix et distinctions

- 2017 : Présentée par Photographie.com pour "Les Zooms", les prix de la photo du
Salon de la Photo 2017

- 2017 :Avec la série “Double vie”, sélectionnée parmi les finalistes de la Bourse du
Talent #70 Portrait, organisé par le Magazine Photographie.com.

- 2016: Avec la série “Double vie”, gagné la 1ere place dans la catégorie “Life Style”
et la 2éme place dans la catégorie “Family” & International photography awards
aux Etats-Unis.

- 2016: Sélectionnée parmi les finalistes du Prix Mentor 2016, organisé par
I’Association Freelens. Recu le coup de cceur du public de la session 3.

- 2014 : Avec la série “Double vie”, sélectionnée parmi les finalistes de la Bourse du
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Talent #58 Portrait, organisé par le Magazine Photographie.com.

- 2009 : Avec la série “Mes objets chéris”, sélectionnée parmi les lauréats du

concours de I'exposition a la Mairie du 10éme dans le cadre des Rencontres

photographiques du 10éme

Expositions personnelles

2017
2013

2005
2005
2004
2004

“Double vie”, Galerie privée chez Dentsu Carat, Courbevoie, France
“Double vie”, Librairie Photographique Le 29, Paris, France

(dans le cadre des Rencontres photographiques du 10éme 2013)
“Mon Paris”, INSTITUT FRANCO-JAPONAIS DU KANSAI, Kyoto, Japon
“Kyoto, Mon endroit”, EARLY GALLERY, Osaka, Japon
“L'histoire de mes voyages”, Gallery BI-DAMA, Osaka, Japon

“Mon Paris favori”, Galerie C.Coquet, Kyoto, Japon

Expositions collectives

2018
2017
2015
2015
2015
2014
2014

2013

2012

2012
2011

2010
2010
2009

Festival du Regard, Cergy-Pontoise, France

Dali International Photography Exhibition, Dali, Chine

Salon “Art Shopping”, Carrousel du Louvre, Paris, France
“L'univers des photographes”, Ml gallery, Osaka, Japon
“Paris-Osaka 2015 exposition”, Gallery BI-DAMAS, Osaka, Japon

“Amour pour le Japon de la France”, Ml gallery, Osaka, Japon

“Femmes artistes du XXleme siecle, 7¢ édition”, Espace Culture Bertin Poirée,

Paris, France

Exposition des dipldmés du Master Photographie et Art Contemporain de Paris8,

Espace des Arts Sans Frontieres, Paris, France

“21st Century Contemporary Women Artists Exhibition vol.6”, Ml gallery, Osaka,

Japon

“Frontiere aperte...” Exposition de I'Association WICCAN, Muggia, Italie

Vente de Charité pour le Japon, Galerie de I'Association pour I'estampe et I'art

populaire, Paris, France
“AUTO/portraits”, Galerie Jeune Création, Paris, France

Exposition de I'’Association Katatsumuri, Galerie Usine, Paris, France

Rencontres photographiques du 10eéme 2009, Mairie du 10eme, Paris, France

(lauréate du concours de I'exposition a la Mairie du 10éme)
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2008 “Elle aime Paris”, Galerie Maison d’art, Osaka, Japon

2007 “Paris Métropole”, Abnormal Gallery, Milan, Italie

2003 The 8th How are you, PHOTOGRAPHY?, Gallery KOUJYU, Kyoto, Japon
2003 Exposition du groupe FOTO, Gallery CASO, Osaka, Japon

2002 The 7th How are you, PHOTOGRAPHY?. Gallery SHIKI, Kyoto, Japon

2002 Exposition du groupe FOTO, Create-photo Gallery, Osaka, Japon

2002 “Larencontre avec les passants”, Métropole Gallery ROKUSHIKI, Osaka,

Japon

Radio

A l'occasion de sa premiére exposition personnelle a Paris, elle a été invitée dans
une émission de radio ” L'atelier intérieur” sur France Culture, octobre 2013.

Elle a parlé de son travail sur les jumeaux “Double vie” et sa propre vie de
jumelle.

L'atelier intérieur sur France Culture, Numéro 9. Double vie - les jumeaux

Publications

Son portfolio de “Double vie” et son interview sont publiés dans la revue
NIEPCEBOOK N°04. Sa photo est utilisée pour la couverture. février 2017.
NIEPCEBOOK N°04 de Corridor Elephant Editions

Une photo de sa série de jumeaux est publiée dans le magazine allemand "Fluter".
Fluter Nr.60 "Gene" octobre 2016

Les photos de ma série "Kyoto Monogatari” sont publiées dans le magazine suisse
"Workstyle".

Show Me Your Honne !, automne 2014

Articles

Cheese.konbini.com, septembre 2017.

Reiko Nonaka voit double dans sa série photo consacrée a la gémellité

Présentée pour « LES ZOOMS » au Salon de la Photo 2017 par Photographie.com,
juin 2017.

La page pour regarder ses photos de « Double vie »

38


http://www.franceculture.fr/emission-l-atelier-interieur-numero-9-les-jumeaux-2013-10-28
http://www.corridorelephant.com/product-page/niepcebook-n-04-la-revue-papier
http://www.fluter.de/heft60
http://www.workstyle.ch/show-me-your-honne/
http://www.workstyle.ch/show-me-your-honne/
http://cheese.konbini.com/photos/reiko-nonaka-voit-double-serie-photo-consacree-gemellite/
https://www.lesalondelaphoto.com/Le-salon/Actualites/A-decouvrir/Zooms-2017
https://www.flickr.com/photos/salonphotoparis/sets/72157683890854865/

- Sélectionnée parmi les finalistes du Prix Mentor 2016, organisé par I’Association
Freelens, mai 2016.

Reiko Nonaka, finaliste Prix Mentor 2016

- Elle a été invitée pour parler de son travail dans le cours de Miki Okubo, “Exposition

de soi et dispositifs mobiles” a I'Université Paris 8. Un article dans le blog par
Okubo, janvier 2015.

Reiko Nonaka « Double Vie » : La Gémellité D’une Vie Double (en japonais)

- Le blog de Studiome au BréSil, mars 2014.
"Double Vie", Publicado em 02/03/2014 por StudioMe
- L'ceil de la photographie.com, novembre 2013.
"Reiko Nonaka : Double vie", portfolio coup de coeur sélectionné par Xavier
Gautruche
- Le blogphoto par Marion Liard-Rateau sur Paris.fr, octobre 2013.
"Double vie" par Reiko NONAKA a Librairie Photographique le 29
- Un article par I'Association Katatsumuri sur son site, mai 2013.

"Double vie" Reiko NONAKA

Interview

- Elle a été interviewée dans un micro-documentaire sur la gémellité, réalisé par
Camille L'hermite et Erinna Fourny. février 2014.

"Jumeaux Copyright", Le fantasme de gémellité, miroir d'une société

- Interview par I'Association Katatsumuri sur son site, janvier 2010.

INTERVIEW EXCLUSIVE, REIKO NONAKA
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